
SITE OFFICIEL DE LA
VILLE DE LESCAR

Mardi 20 mai à 19h30 au Centre socioculturel de Lescar

Soirée d'échanges et de discussions autour du Trouble du Déficit et de l'Attention avec ou sans Hyperactivité

(TDAH), animée par deux professionnelles de l'association "Ensemble pour grandir".

Mercredi 21 mai

Portes ouvertes de la Cité des arts, à l'école de musique, place de l'évêché

Au Centre Animation Rencontres, rue Raoul Follereau

Spectacle pour le jeune public à 16h à la salle des fêtes de Lescar, allée des prés

Conférence parentalité à l'occasion de la sortie du livre "Devenir parents" de Florianne Harribey à 14h à la

Médiathèque de Lescar, rue Raoul Follereau

Samedi 24 mai à partir de 10h au Centre socioculturel de Lescar

Matinée pour les tout-petits

20
MAI

24
MAI



  CENTRE SOCIOCULTUREL
COMPLEXE VICTOR-HUGO RUE MAURICE RAVEL

64230 LESCAR

ENFANCE - JEUNESSE, PETITE ENFANCE

Journée des familles

 AJOUTER À MON
CALENDRIER

10h à 11h : piano, salle 1

11h à 12h : formation musicale, salle 5

14h à 15h : violon, salle des vieilles pierres

14h à 15h : guitare, salle 6

14h45 à 15h30 : éveil musical, salle 5

14h à 15h : piano, salle 1

14h à 15h : percussions, salle percussions

"Abdou" par la compagnie Zicomatic : un conte musical enchanteur, accessible aux enfants de 1 à 8 ans et
qui fera voyager toute la famille.


Service petite enfance & service enfance : atelier de sensibilisation à la santé alimentaire, confection d'un
petit déjeuner équilibré pour les enfants âgés de 2 à 6 ans


LAEP : aménagement d'un coin dinette, d'un coin bébé et d'un espace convivialité pour les adultes
.https://www.lescar.fr/information-transversale/agenda/journee-des-familles-1550?

https://www.lescar.fr/fileadmin/medias/Agenda/20250424_affi_JDF_web.png
https://www.lescar.fr/information-transversale/agenda/journee-des-familles-1550/calendar.ics


Après-midi

Médiathèque : espace de lecture cocooning pour les tout-petits

Service des sports : atelier baby sport

Association FAST : parcours énigme sur les émotions

Service jeunesse : vente de boissins et produits sucrés par Pl'Asso jeunes, tournoi de pétanque

La Coloc : stand d'information

Bénévoles - Centre socioculturel : jeu de quilles de 6, espace Légo XXL, animation jeux en bois, street art
éphémère


Association screenpeace : défi combien de temps sans mon téléphone ?

LAEP : aménagement d'un coin dinette, d'un coin bébé et d'un espace convivialité pour les adultes

Médiathèque : espace lecture cocooning

Association Ensemble pour grandir : stand d'information TDAH, ateliers de massage en famille

Sophrologue préstataire : présentation des ateliers du Family Zen "la bulle des émotions"

Service des sports : 4 défis sportifs (curlanque, sarbacane, Stef curry show, Messi challenge"

Service enfance : atelier des possibles un atelier créatif avec de la récup'

Centre socioculturel : atelier d'expression artistique (fresque collective)

Jardin partagé et grainothèque : troc de plantes et de graines, atelier d'ensachage, lutte contr les espèces
invasives (frelons et moustiques tigres)


AID64 : stand d'information

Prestataire : manège à pétales

Association coup d'pouce : animation smoocyclette (vélo à smoothie)

VOUS POURRIEZ ÊTRE INTÉRESSÉ PAR
.https://www.lescar.fr/information-transversale/agenda/journee-des-familles-1550?



VOUS POURRIEZ ÊTRE INTÉRESSÉ PAR

ENFANCE - JEUNESSE

Les vacances de
printemps à l'ALSH 
  MAISON DE L'ENFANCE

PLAINE DU LIANA
64230 LESCAR

ENFANCE - JEUNESSE

Espace foyer et
projet : Cycle 5 
  SERVICE JEUNESSE

CENTRE ANIMATION RENCONTRES
RUE RAOUL FOLLEREAU

64230 LESCAR

ENFANCE - JEUNESSE

Les bons plans du
mercredi : cycle 5 

22
AVRIL

02
MAI

 07
MAI

25
JUIN

 07
MAI

25
JUIN



Hôtel
de
ville
Allée du
Bois
d'Ariste
64230
Lescar
05 59 81
57 00

HORAIRES
:
Lundi au
Vendredi
de 8h30 à
12h et de
13h30 à
17h

.https://www.lescar.fr/information-transversale/agenda/journee-des-familles-1550?

https://www.lescar.fr/information-transversale/agenda/les-vacances-de-printemps-a-lalsh-1539
https://www.lescar.fr/information-transversale/agenda/espace-foyer-et-projet-cycle-5-1-1545
https://www.lescar.fr/information-transversale/agenda/les-bons-plans-du-mercredi-cycle-5-1-1-1547
https://www.lescar.fr/
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