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Mercredi 6 novembre 

Projet Handisport / Judo 

Viens partager une activité sportive, avec des jeunes du centre ARIMOC et du Nid Béarnais !

Mercredi 13 novembre

Initiation de Breakdance

Jawad, professeur de Breakdance, va vous initier aux bases de cette discipline. 

Mercredi 20 novembre 

Sport de raquette 

Viens t’initier à la pelote, à la pala et au badminton au trinquet de Paul-Fort !

Mercredi 27 novembre 

Projet Handisport / Foot Fauteuil 

Dans le cadre de notre projet avec le comité handisport, les jeunes vont partager l’activité 

Handifoot avec Le Nid Béarnais et le centre ARIMOC.

Mercredi 4 décembre 

Escape Game 

Vivez une aventure hors du commun dans une salle d’évasion grandeur nature ! A partir d’un 

scénario, l’équipe doit trouver le moyen de sortir. Observez tout ce qui vous entoure pour 

percer les mystères de ces lieux car les indices sont dissimulés !
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ENFANCE - JEUNESSE

MDJ : Espace foyer et projet, cycle 2
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Mercredi 11 décembre 

Cuisine 

La Maison des Jeunes vous propose de réaliser des pâtisseries à partager pour le goûter.

Mercredi 18 décembre 

Projet Handisport / Bowling

Dans le cadre de notre projet avec le comité handisport, les jeunes vont partager une activité 

avec le Nid Béarnais et le centre ARIMOC.

Attention RDV à 13h30

VOUS POURRIEZ ÊTRE INTÉRESSÉ PAR

.https://www.lescar.fr/information-transversale/agenda/mdj-espace-foyer-et-projet-cycle-2-1-1498?



ENFANCE - JEUNESSE,
SOLIDARITÉ

Collecte de jouets 

ENFANCE - JEUNESSE

MDJ : programme des
vacances de Noël 
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HORAIRES
:
Lundi au
Vendredi
de 8h30 à
12h et de
13h30 à
17h
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